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AVALIACAO GLOBAL




REGRAS

Este documento tem como abjectivo clarificar o preenchimento por parte do conselho técnico a folha de exame.

Foi aplicada uma escala de 0 a 20 valores como critério geral de avaliacao, estando dividido da seguinte forma:

KUMITE ASPECTOS GERAIS

5 Valores 5 Valores 6 Valores 4 Valores

Avaliacao do Kihon
Todas as seccoes terdo uma avaliacdo de 0 a 5 valores, onde:

FEZ BEM A TECNICA
NAO FEZ / NAO SABE FEZ COM IMPERFEICOES FEZ A TECNICA CORRECTA DEMONSTRANDO
0 ZANCHIN

Avaliacio do Kumité
Todas as seccoes terdo uma avaliacdo de 0 a 5 valores, onde:

. FEZ 0 EXERCICIO
NAO FEZ / NAO SABE  FEZ COM IMPERFEICOES FEZ 0 EXERCICIO CORRECTAMENTE
CORRECTAMENTE DEMONSTRANDO 0 ZANCHIN

Avaliacao da Kata
Todas as seccdes terdo uma avaliacdo de 0 a 6 valores, onde:

FEZ A KATA
NAO FEZ / NAO SABE  FEZ COM IMPERFEICOES FEZ A KATA CORRECTAMENTE

CORRECTAMENTE DEMONSTRANDO 0 ZANCHIN

0 1,2,3 4,5 6

Cada coluna diz respeito a uma kata sendo preenchido atendendo ao nivel de técnica, ritmo empregue e se fez ou ndo os
kiais. Pode-se pedir até 3 katas do programa podendo o praticante realizar uma kata facultativa.

Aspectos gerais
Todas as seccoes terdo uma avaliacdo de 0 a 4 valores, onde:

NAO FEZ / NAO SABE FEZ COM IMPERFEICOES FEZ CORRECTAMENTE

No caso do vocabuldrio a avaliacdo € aplicada da seguinte forma:

RESPONDEU A MENOS DE RESPONDEU A MAIS DE

NAO RESPONDEU METADE DAS PERGUNTAS METADE DAS PERGUNTAS RESFONDEG ATORASIAS

PERGUNTAS CORRECTAS

CORRECTAS CORRECTAS

Exemplo pratico: Kumité (Ippon-kumité - 4 valores; Sambom-kumite - 3 valores; Gohon-kumité - 4 valores;
Midale - 3 valores (4+3+4+3=14); numero de quadrados utilizados 4(Ippon, Sambom, Gohon e Midale).

Dividir o total (14) por Quadrados utilizados (4), 14/4=3,5 valores.

A avaliacdo global ¢ atribuida pela soma dos valores de Kihon, de Kumité, de Kata e de Aspectos gerais
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